
ПРОГРАММА 
 III районная  

Неделя психологии 
Фестиваль «Психология для жизни»  

«Psychology for life» 
Главная цель – повысить психологи-
ческую культуру всех участников об-

разовательной деятельности 
 

Суббота, 16.11 Понедельник, 18.11 
15.00 – Оформление про-
странства лицея к Неделе пси-
хологии 

7.45 – Акция «Психология гео-
метрии» 
8.00 – Классный час к междуна-
родному дню толерантности 
«Мы все разные –и это здорово!» 
15.15 – Психологический тренинг 
для педагогов «Как преодолеть 
профессиональное выгорание: 
навыки саморегуляции» 

Вторник, 19.11 Среда, 20.11 
8.00 – Интеллектуальный 
квиз для 5-11 классов 
 9.00 – Старт акции «Следо-
пыт» для 1-4 классов, разде-
лѐнных на 2 команды каждый  
4 урок - Час психолога в 9 
классе «Психологическая го-
товность к ОГЭ» 

7.45 – Акция «Цвет настроения» 
9.00, 10.00, 12.00 – Весѐлые 
перемены для 1-3 классов прово-
дят 4-классники 
11.00 – Акция «Лицей – наш 
дом» 
12.00 – Оформление на стенд 
коллажей «Мой любимый класс» 

Четверг, 21.11 Пятница, 22.11 
7.45 – Акция «Секрет твоей 
силы» 
11.00 – Психологическая вик-
торина «Загадки психологии» 
среди 5 и 6 классов 
 

9.00, 10.00, 12.00 – Весѐлые 
перемены для 1-3 классов прово-
дят 4-классники 
7 урок - Час психолога в 11 классе 
«Психологическая готовность к 
ЕГЭ» 

 


